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Profitez de l'expertise et HET N

des trucs de notre équipe
de conseillers

2J0URS
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LIMITE DE 3 PAR CLIENT

JUSQU'A EPUISEME
DES STOCKS

PALMIER

LE BASILE ET SA FRAICHE | . o
Donne un cake de 30 cm x 13 cm : \ | PRESENTE PAR . 3 m g

Four : 180°C (350°F) o .
Cuisson : 75 minutes ] MADAME

nn - EE® B LABRISKI g NG BON
~Ingrédients &F e PEETSL JARDINAGE

Section1 & f 3

+ 150 ¢ (1/2 tasse) de purée de dattes Madame Labriski .+ k., -"' ! " ¥ 7

» 1509 (1/2 tasse) de compote de pommes non sucrée Y i ;o U a4 & . -9

.+ 2ceufs . e,
2

+ 180 ml (3/4 tasse) d’eau ent faire?

. Préchauffer le four @ 180 °C (350 °F)

. Dans un bol, bien mélanger fous les ingrédients de la

Section 2

o C.(:J soEJpe de poudre dlpate i 1.

* 2 c.lq 1’he (10 mi) d'extraif d’amande pur . Ajouter les ingrédients de la section 2. Attendre la

1 pincée de sel 1égére émulsion (pour le plaisir) et remuer.

+ 1 paquet (10 g) de feuilles de basilic hachées finement - Incorporer les ingrédients de la section 3 et bien

Section 3 mélanger.

- 200 g (2 tasses) de poudre d’amandes . On sort son moule @ cake et on met un Iéger corps
. > gras ou du papier parchemin. Sinon, tout va coller.

» 100 g (1 tasse) d’‘amandes effilées

(

( b . . Déposer la succulente péte dans le moule.
20 g (1/4 tasse) de flocons d’avoine a cuisson rapide

(

(

SYMEAR Y M8 ETA1ENCHE 2AMEHE A

LIMITE DE 12 PAR CLIENT

JUSQU’A EPUISEMENT,
DES STOCKS

150a.(1 4 de fraises fraich . Décorer de morceaux de fraises. Amusez-vous!
. asse) de fraises fraiches en morceaux ) ) ) . ,
g ) 8. Cuire au four environ 75 minutes. Profiter de I'odeur

20 g (1/8 tasse) de graines de chia | alléchante et laisser refroidir avant de démouler.
» 1009 (1/2 tasse) de pépites de chocolat blanc  Miamski!
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